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本  日  の  卓   話 
３ 月 ２６ 日 （水） 
｢ 税 制 改 正 の は な し｣ 

       松 尾 康 弘 会 員      

後もし、イスラム社会における一大ジハード（聖戦）

の拡大が起きて来れば、我々の関係するイスラム諸国

においても、日本人が出かけて行き、種々の国際奉仕

をすることそのものが、大きなリスクを背負うことに

なり、彼らから『何か慈愛の種を播いているか』と反

感を買われる日本の立場でもあります。 
  
■例 会 記 録  
第２１３７ 回例会 ３月１９日（水）晴       ■幹 事 報 告          中西 勝幹事 
●ロータリーソング「 R-O-T-A-R-Y 」斉唱  １、 ＲＩ及び２６６０地区連絡事項 
 １）地区大会信任状の提出依頼 
 ２）長澤会員に次年度のための地区協議会 国際奉

仕  WCS 部門サブリーダーの委嘱状が届いて
います 

 
 
■会 長 の 時 間         藤井 實会長 ３）地区協議会 仮プログラム訂正の通知 

４）第 2回ロータリー囲碁全国大会の案内   皆さん、今日は。米英のイラク攻撃が秒読みの段階

になってきまして、あまり良い気分ではありません。 5/17・18    於：東京市ヶ谷日本棋院 
  登録料：12,000円  国連決議を無視してのこのやり方に付いては世界の

将来に大きな禍根を残して行くことが考えられ非常に

心配であります。 
５）地区卓話銀行登録者追加、内容変更の通知      

６）JGFR北海道大会の案内  
6/16(月)   於：札幌ゴルフ倶楽部  我々ロータリーアンにとっても、又、国際貿易に関

するお仕事の各社さんにおいても、同じく仕事の変化

に非常に気を使う所であります。 
 
２、 茨木市、他ＲＣよりの依頼事項 

 2002～2003年度のRI 基本テーマである『慈愛の
種を播きましょう』とのスローガンが何か、むなしく

感じる気持ちです。 

１）住みよいまちづくり協議会より 
善行者・善行団体の推薦依頼     締切３/28    

 
 もし、この一方的な戦争が行われ、罪のない多くの

人々が、多数被害を受けることになれば、我々の国際

奉仕活動の良さが吹き飛ぶような事態になることも考

えられます。今日のRIの力不足を感じると共に、今 

 
■委 員 会 報 告 
親睦活動委員会         吉江達郎委員長 
家族親睦観桜会（移動例会）のご案内 

  日時：４月１２日（土）９：３０出発 (貸切バス) 
■出 席 報 告 場所：比叡山の麓 坂本・日吉大社しだれ桜、琵琶

湖温泉、石山寺 第２１３７ 回例会 前々回（第２１３５ 回） 
会員数（免除） 出席 欠席 出席率 欠席 補正出席率 

 ３８ (15) 14 9 64.3 ％ 4 82.61 ％ 
是非、多くの方のご参加をお願い致します。 
 



国際奉仕委員会         久保義誓委員長 
インドネシア・タルトゥンからの手紙を報告します。 
『 茨木RC 藤井会長様 
 コンピューター６台、プリンター１台、LANの設備
を２月１７日に据え付けたことを、報告申し上げます 
サプライヤ－の据付・試験報告を添付します。 
コンピューター６台とプリンター１台の費用は

2752万 0733ルピアです（税込み）。資金がまだ 198
万 7267ルピアあるので、ファクシミリ 1台を購入し
ました（シャープ 104万 5000ルピア）。 
コンピューター、プリンター、ファクシミリの購入に

関するすべての書類を添付します。 
 コンピューターの設置により、生徒たちはこれまで

見たことのないインターネットに接続し、彼らの学習

に関する多くの情報を得られるようになりました。

我々の学校に茨木 RCが目を向けてくれたことを、大
変光栄に思います。我々の学校で歓迎する機会を楽し

みにしております。皆様のご支援、協力、寛大さに改

めて感謝申しあげます。 
2003年 3月 9日  タルトゥン  
学校委員会委員長 レオナルド・トビング     』 
 
 
■卓  話           河原崎 篤会員 
「大きく変化した糖尿病」 
近年のヒトゲノムの研究により、内臓脂肪組織は多

くの分泌蛋白遺伝子を発現し脂肪細胞ホルモンを分泌

している臓器であることがわかりました。 
 一つは、糖尿病，高脂血症，高血圧，虚血性心疾患

といった肥満に伴う生活習慣病の発症には腹腔内内臓

脂肪の蓄積が重要であるということ、もう一つは、こ

れまで単にエネルギーの貯蔵庫と考えられていた脂肪

組織がさまざまな生理活性因子（アディポサイトカイ

ン）を産生分泌する内分泌臓器であることがわかりま

した。 
 内臓脂肪は脂肪合成と分解を活発に繰り返していま

す。アディポサイトカインの内でアディポネクチンと

アクアポリンアディポースが重要な役割をしているこ

とが同定されました。肥大化した脂肪細胞はアディポ

ネクチンの産生が低下するため、男性、女性の糖尿病

患者において、アディポネクチンの低下が見られまし

た。アディポネクチンの働きは、筋肉での脂肪酸酸化

を活性化させる作用と、肝臓での糖新生を抑制する作

用を有しています。また、血管壁に対しては、動脈硬

化の発症・進展を抑制する働きがあることが証明され

ました。一方アクアポリンアディポースは、通常摂食

時には血中インスリン値の上昇によりアクアポリンア

ディポースの発現が抑制されますが、インスリン抵抗

性のある人では食事によってインスリン値が上昇して

いるにもかかわらず、アクアポリンアディポースが上

昇していると指摘されています。アクアポリンアディ

ポースの上昇によって、脂肪組織から大量のグリセロ

ールと遊離脂肪酸を放出して、肝臓においてグリセロ

ールは糖新生を行い、遊離脂肪酸は中性脂肪に合成さ

れ脂肪肝、高脂血症をひきおこします。動物性脂肪や

早い食事の摂りかたでは小腸での分解が早くなってさ

らに高血糖、高脂血症に至ります。 
 
 
■ニ コ ニ コ 箱                 .松尾副 S.A.A 
※ホームクラブ皆出席        久保、山田 
※山田会員 昨日の明生会ゴルフコンペでお世話に
なり 恵まれたハンディーで優勝出来ました 

山口 
※第 1、２週欠席お詫び          山田 
※４月１２日（土）の家族親睦観桜会 多数御参加
を宜しくお願い致します         吉江 
※送別会の写真を頂いて          山田 
※緑の羽根募金  ￥６，５００ 
  

本日計    ２５，５００円 
 累 計 １，３４９，０５０円 

 
■次 回 卓 話 
「ロータリー雑誌月間」 
            高島広報雑誌委員長 

 


